. .
%\:’) Energetiker-
/Lo ,\ Lehrgang -

) Start: Sa 24.02.24

o \\
; % St. Polten | NO

// e {ngﬂ-ﬁfﬂﬁﬂ Ce-. ﬂ{ s

¢ Energetiker-Lehrgang



‘ ' Du moéchtest: ‘
die Grundlagen der Energiearbeit erlernen

deine eigenen Chakren und Aura praktisch kennenlernen
Blockaden l6sen und energetische Zusammenhange verstehen
deine eigenen speziellen medialen und fuhligen Fahigkeiten erforschen
mit dem Heilstrom deiner Seele arbeiten und belastende Energien transformieren
bei der energetischen Hilfestellung und Begleitung von Menschen sattelfest werden
Dir selbst Gutes tun und dich weiterentwickeln?

Dafur habe ich diesen Lehrgang zusammengestelit.
Im Laufe des Kurses lernst du dein eigenes feinstoffliches Energiesystem mit den Chakren und
den Auraschichten kennen und trainierst feinstoffliche Zusammenhange abzulesen, Blockaden zu
beseitigen und Menschen energetisch zu begleiten.

Schwerpunkte des Lehrgangs

Interpretation der Aura & Chakren * Entwickeln der Intuition bzw. Fihligkeit *
Selbsterfahrung * Bewusstsein fur die (eigenen) Selbstheilungskrafte von Kdrper und Psyche
Energie-Blockaden erkennen und auflésen * Entdecken der eigenen spirituellen Fahigkeiten

Energielbertragung Uber die Ferne * Energetisches Testen * Hande auflegen * Ritualarbeit

' Synthese - Sabine Ruprecht '
Psychologische Beratung & Humanenergetik

www.synthese.co.at



Sa 24.02.24

Energetisches Testen fur Anfanger

Sa16.03.-So0 17.03.24 1 x 1 der Energiearbeit Teil 1

Sa 20.04.-So 21.04.24 1 x 1 der Energiearbeit Teil 2

Sa11.05.-So0 12.05.24 1 x 1 der Energiearbeit Teil 3

F

Sa 08.06.24 1x1 der Energiear!oeik Ubungstag
Sa 06.07.24 Losen von Gel(]?c\en &«Vﬂrsprechen
Sa 21.09.24 Begleiter zur R gerbog!er’bri]cke
Sa19.10.24 Lebenskraft der nereMlitte
Sa16.11.24 Fernsitzung

7 g — A\
Sa 07.12.24 Selbstheilungskrafte "’

Sa18.01.-So 19.01.25 Energiearbeit mit den Ahnen

Sa 22.02.25

Ubungstag & Abschlussfest

)

Weitere Infos findest du auf www.synthese.co.at

)




Energetisches Testen fur Anfanger

In diesem Seminar lernst du das energetische Testen in Theorie und Praxis.

Du bekommst die Moglichkeit verschiedenen Testmethoden, spielerisch auszupro-
bieren. Finde heraus, welche der Methoden dir am ehesten entspricht und zukunftig pa——y
verwenden mochtest.

@ Theorie des energetischen Testens

¢ Einflisse die das energetische Testen stéren kdnnen

& Arbeit mit dem Pendel und Tensor * einfacher Muskeltest
& Herzkoharenz * Kdrperpendel * Weisheit des Korpers

¢ Verwendung von Pendeltafeln

¢ Austesten von Lebensmittelunvertraglichkeiten

& Was dich starkt und was Dich schwacht

¢ FUr andere Menschen energetisch austesten

Losen von Gelubden und Versprechen

& Zusammenarbeit mit dem Hoéheren Selbst

¥ Gelubde & Versprechen ausfindig machen und l6sen
© Eide & Schwire und deren Auswirkungen auflésen
¢ LoOsen von Glaubenssatze

¢ Umgang mit manipulativer Kommunikation

¢ Gellbde I6sen & Ritualarbeit

Fernsitzungen

& Austesten und Energielibertragung fir Klienten tber die Ferne




1 x 1 der Energiearbeit
Teil 1

9 Intention als Energetiker

¥ Achtsamkeitstiibungen

@ Zusammenarbeit mit dem Héheren Selbst

¢ Inneren Heiler / Innere Heilerin aktivieren

 Spirituelle Kraft aufbauen

9 Korper-Geist-Seele und die eigenen Regulationskrafte
9 Arbeit mit dem Astralkorper

@ Aura — Theorie & Praxis

9 Aurapflege

¥ Fremdeinflisse erkennen und entfernen

Teil 2

& Aktivieren des Heilstroms
¥ Handauflegen
& 7 Chakren System — Theorie & Praxis

& Losen von Blockaden, Begrenzungen, energetischen Implantaten

¢ Entfernen von Siegeln und manipulativen Verbindungen
& Chakren Entwicklungsweg

& Die Energiezentren auf kdrperlicher, emotionaler, mentaler und spiritueller
¢ Praktisches Arbeiten mit Hilfsmitteln zur Harmonisierung der Chakren

¥ Farben, Dufte, Klang und Symbole
Y Erarbeiten von Protokollen
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1 x 1 der Energiearbeit o
Teil 3 4

o Interpretation und Harmonisierung der Aura k.)
¢ Aura Reading
& Aura und héhere Chakren O -

¢ Blockaden ausfindig machen und lésen

& Energetische Blaupause

¢ Ausrichtung auf das hochste Potenzial des Klienten LO
& Energetischer Noffallkoffer =N

Ubungstag ) o
¢ Gelerntes integrieren & vertiefen ,-’ — -
o Es kdnnen Fragen beantwortet und Falle aus der Praxis erarbeitet werden.

& Vermittlung von weiteren Techniken

¢ Innerer Heiler / Innere Heilerin - Einweihung

Lebenskraft der inneren Mitte

¢ Craniosacraler Energiestrom
¥ Herzensenergie
¢ Kundalini und tantrische Kanale — Die Anwesenheit der Seele!

An diesem Tag werden die Energiestrome selbst erfahren, sowie
Grundlagen und Techniken vermittelt wie man diese Energiestrome
regulieren bzw. unterstitzen kann.




Selbstheilungskrafte

o Energiearbeit zur Burnout-Pravention

¢ Arbeit mit Inneren Anteilen

o Ausleiten von Giftstoffen

o Energetisches Clearing

& Empfehlungen fir Nahrungserganzungsmittel

Energiearbeit mit den Ahnen

Die Ahnenkraft ist ein wesentlicher Bestandteil der eigenen Lebenskraft.
Unter diesem Aspekt erforscht du deine eigene Ahnenverbindung und erlernst
energetische Techniken um die Ahnenverbindung zu starken, bzw. zu wenden.

¢ Schicksalsverkniupfungen mit den Grof3eltern
& Mutterliche- und Vaterliche Ahnenlinie

@ Verbindung zu den grof3en Ahnen

& Anwendung des Ahnenheilungstempel

Begleiter zur Regenbogenbricke

¢ Die Anzeichen, dass eine Seele bald gehen wird und Ablésungsprozess
o Seelen die Unterstitzung geben, um ins Licht zu gehen

& Hangengebliebene Seelen & Seelenanteile

@ Zusammenarbeit mit dem Engel des Lichts und dem karmischen Rat

@ Regenbogenbriicke und Tore des Lichts fiir den Ubergang




Voraussetzung zur Teilnahme am Lehrgang

Méchtest du den Energetiker-Lehrgang besuchen, gelten folgende Voraussetzungen:

Du solltest korperlich, geistig und psychisch belastbar sein, um Menschen bei ihren energetischen
Prozessen begleiten zu kénnen.

Gesamter Lehrgang / Kosten

Der Lehrgang geht von Februar 2024 bis Februar 2025,

Zahlbar in monatlichen Raten von jeweils € 145 (13 Monate) Gesamtpreis € 1.885.

Oder Anzahlung von € 450 und vierteljahrlich € 350 / Gesamtpreis € 1850

Oder eine Einmalzahlung bis 01.02.2024 € 1.800. Die Preise verstehen sich inkl. 20% Mwst.

Im Preis inbegriffen sind 16 Kurstage, 1 Einzelsitzung,
Kursunterlagen und das Abschlussfest.
Weitere Infos findest du unter: www.synthese.co.at

Veranstaltungsort
Zentrum Agartha
3100 St. Polten, Miihlweg 16

Berufung als Beruf

Fir die Ausiibung des Gewerbes ,Humanenergetiker ist in Osterreich keine Ausbildung erforder-
lich, da es sich um ein freies Gewerbe handelt. Dieser Lehrgang, bzw. die einzelnen Kurse sind
gedacht, um deine energetischen Eindricke einzureihen, die eigenen Fahigkeiten zu trainieren,
bzw. auszubilden und um eine innere Sicherheit zu bekommen, Menschen durch Energiearbeit
zu begleiten.



Sabine Ruprecht

Humanenergetikerin

Channel * Seminarleiterin
Schamanische Heilarbeit
Psychologische Beratung
Systemische Aufstellungsarbeit

Nach einer Lebenskrise, vor ca. 25 Jahren, habe ich bemerkt, dass ich haufig energetische Eindriicke
und Vorahnungen habe. Nachdem ich die anfanglichen Angste tiberwunden und meiner Sensibilitat
Vertrauen geschenkt habe, hat sich mir ein grofies Wahrnehmungsfenster eréffnet. So kann ich
Energiezustdande wahrnehmen und in vielen Fallen auch verandern. Ich habe dann Kurse fur Energie-
und Bewusstseinsarbeit sowie schamanische Heilarbeit besucht und mein Wissen viele Jahre erprobt
und laufen erweitert. Inzwischen kann ich auf eine grof3e energetische Werkzeugkiste zurlckgreifen,
vieles davon ist aus der Praxis entstanden und von mir entwickelt.

Durch meine Tatigkeit als Seminarleiterin (seit 18 Jahren), habe ich auch viel Erfahrung gesammelt,
um energetische und spirituelle Inhalte spannend und praxisnah zu vermitteln. Ich freue mich schon
darauf, dich im Rahmen dieses Lehrgangs an diesem Wissen teilhaben zu lassen, dich zu deinem
eigenen Weg zu inspirieren und dich zu begleiten.

Terminvereinbarung fiir dein kostenloses Infogesprach:
sabine@synthese.co.at od. 0677/628 999 16



Sabine Ruprecht

Psychologische Beratung
& Humanenergetik

0677/628 999 16
www.synthese.co.at



